ปฏิทินข่าวสาธารณสุข  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด
เดือนมกราคม – กุมภาพันธ์ 2551

	วัน เดือน ปี/เวลา
	กิจกรรม
	สถานที่
	ประธาน

	30 มกราคม 2551

เวลา 13.00 น.
	แถลงข่าวสื่อมวลชน
งานร้อยเอ็ดมินิ – ฮาล์ฟมาราธอน ครั้งที่ 6   (วันอาทิตย์ที่ 10 กุมภาพันธ์ 2551 จากพระมหาเจดีย์ชัยมงคล สู่ผาหมอกมิวาย) ดูรายละเอียดที่ข่าวประชาสัมพันธ์
	ห้องประชุม 1 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด
	นายพินิจ พิชยกัลป์
ผู้ว่าราชการจังหวัดร้อยเอ็ด

	4 ก.พ. 51
เวลา 07.00 น.
	ตรวจสุขภาพสื่อมวลชน
เมือง  จังหาร  ศรีสมเด็จ         เมืองสรวง จตุรพักตรพิมาน 
เกษตรวิสัย  ปทุมรัตต์        สุวรรณภูมิ  โพนทราย โพธิ์ชัย  ธวัชบุรี

	โรงพยาบาลจังหาร
	นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด

	5 ก.พ. 51
เวลา 07.00 น.
	โพนทอง  เสลภูมิ  หนองพอก 
เมยวดี  อาจสามารถ พนมไพร
เชียงขวัญ หนองฮี ทุ่งเขาหลวง

	โรงพยาบาลจังหาร
	นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด

	9 ก.พ. 51

เวลา 06.00 น.
	สื่อมวลชนเข้าค่ายปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ  โครงการส่งเสริมสุขภาพสื่อมวลชนจังหวัดร้อยเอ็ด

	ผาหมอกมิวาย  อำเภอหนองพอก
(นอนพักค้างคืน 1 คืน)
	นายพินิจ พิชยกัลป์
ผู้ว่าราชการจังหวัดร้อยเอ็ด

	10 ก.พ. 2551

เวลา  05.00 น.
	ทำข่าวแข่งขันวิ่งเทิดพระเกียรติ “ร้อยเอ็ด มินิ – ฮาล์ฟมาราธอน ครั้งที่ 6”  
	พระมหาเจดีย์ชัยมงคล
ต.ผาน้ำย้อย อ.หนองพอก จ.ร้อยเอ็ด
	นายพินิจ พิชยกัลป์
ผู้ว่าราชการจังหวัดร้อยเอ็ด


กำหนดการเข้าตรวจสุขภาพของสื่อมวลชน
วันที่ 4-5 กุมภาพันธ์ 2551  ณ โรงพยาบาลจังหาร  จังหวัดร้อยเอ็ด
	วัน เดือน ปี
	อำเภอ
	การตรวจคัดกรองสุขภาพ

	4 ก.พ. 51

เวลา 07.00 น.
	เมือง  จังหาร  ศรีสมเด็จ         เมืองสรวง จตุรพักตรพิมาน 
เกษตรวิสัย  ปทุมรัตต์        สุวรรณภูมิ  โพนทราย โพธิ์ชัย
ธวัชบุรี
	1. สำรวจพฤติกรรมสุขภาพตามแบบคัดกรอง
2. ทดสอบสมรรถภาพทางกาย
3. คำนวณดัชนีมวลกาย
4. เจาะคัดกรองเบาหวาน
5. ตรวจไขมันในเลือด
6. วัดความดันโลหิต
8. วัดรอบเอว

	5 ก.พ. 51

เวลา  07.00 น.
	โพนทอง  เสลภูมิ  หนองพอก 
เมยวดี  อาจสามารถ พนมไพร
เชียงขวัญ หนองฮี ทุ่งเขาหลวง
	


การเตรียมตัวเข้ารับการตรวจสุขภาพ
1. งดอาหารตั้งแต่เวลา 20.00 น. ดื่มได้เฉพาะน้ำเปล่าเท่านั้น  เพื่อความแม่นยำในการตรวจวัดระดับน้ำตาลในเลือด และไขมันในเลือด
2. เข้ารับการตรวจในเวลา 07.00  น.  โดยขอให้ท่านเดินทางไปเอง ที่ รพ.จังหาร ยกเว้นอำเภอต่างๆ จะมีเจ้าหน้าที่สาธารณสุขประสานงานและนำเข้ารับการตรวจสุขภาพ
3. ขอให้เตรียมบัตรประจำตัวประชาชน  พร้อมสำเนาบัตรประจำตัวประชาชน 1 ชุด

